| -
3]
c
c
©
&)
n
=
©
(@)
c
(@)
o
O
—
©
c
Q2
%)
c
©
&)
n

o)

\[

BASILICA
Don Albino,

Y3

+ /0 ') Bwwod '} 1 (9p U #0O2/Z10/22 86607 U] OjtaAued) sﬁzh 10 d'¥ Ul P = Vg dURI(e a1S0q - 2202 OIRUDY 1202 U0 - QB2 N - 06 OULY - iU

e it g < v v A% B




Un territorio straordinario e le idee di ragazzi profondamente legati a|
“pianeta” Matese sono alla base di un progetto virtuoso. Capacita,
nassione e competenza sono le fondamenta su cui & stato costruito Love
Iiatese, un insieme di buone pratiche che racconta senza filtri e in modo

autentico lunghi e persone dell'ltalia pit vera

“gearrz o confind e allo stesso
¢ tempc cuore  dellitalia
mEno conosciuta, la zona del
ifatese offte lopporiunita di
viaggiare a diretto contato cal
territorio. Il viaggio diventa un
diario di appunti € annotazioni
proprio come erano soliti fare i
viaggiatori del Grand Tour.
Il Parco regionale del Matese
si sviluppa intorno alla cate-
na di monti prevalentemente
calcarei situati tra Molise e
Campania. E un territorio ricco
di luoghi selvaggi, paesaggi
dolci, con laghi dalle acque
azzurre in cui si specchiano
le cime delle montagne, centri
storici originali e tanta storia,
fatta anche dei rapporti sem-
pre tesi fra Romani e Sanniti,
prodotti tipici genuini, unici e
saporiti. Il Parco occupa un'a-
rea di oltre 33mila ettari che
dalle valli dei fiumi Lete e Sava,
corre per circa 50 km fino al-
la valle del fiume Tammaro, in
provincia di Benevento. Questo
allineamento & seguito anche

dalle principali montagne: i
monti Miletto, Gallinola e Mu-
tria. Le zone pil basse, espo-
ste ai venti caldi che giungono
dalle coste mediterranee della
Campania, si caratterizzano
per la presenza di paesaggi
fatti di uliveti, leccete, cipres-
sete e macchia mediterranea.
Il Matese & uno dei luoghi piu
ricchi di biodiversita dell’Ap-
pennino meridionale. Terra di
mestieri e saperi tradizionali,
in cui le comunita hanno con-
servato, grazie all'isolamen-
to geografico, un'autenticita
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di valori e maestranze, oltre
che a varieta agroalimenta-
fi biologiche per necessita
metodi colturali, il Matese si
presenta come un‘area di no-
tevole interesse naturalistico
e culturale, dove paesaggio €
uomo conservano ancord un
equilibrio armonico e pratiche
di vita quotidiana tipicafﬂeﬂfe
appenniniche. I piccoll_ bgfel
ghi, arroccati sulle pend

Matese, Sono incorniciati 08
cime tondeggianti, folt .
ripide valli, dolci camP' epv
coli torrenti che dalle sor




di alta quota giungono tra le
rocce calcaree fino in paese
per poi buttarsi nel Volturno e
nel Lete. La comunanza di ele-
menti naturali e delle caratteri-
stiche climatiche e geologiche
ha influenzato anche gli aspetti
cufturali: le vicende storiche, le
pratiche religiose, gli abiti e i
balli popolari, cosi come le tra-
dizioni culinarie, sono sinergi-
camente integratitra di loro. La
coltura di prodotti tradizionali,
que! patate, fagioli, lenticchie,
cipolle, cosi come la produzio-
ne di formaggi caprini, latte di
pecora, bufale e vacche di pa-
scali di montagna, la raccolta
di erbe spontanee aromatiche,
officinali, la pratica della pasto-
rizia, le attivita legate alle fore-
ste e al legname, l'artigianato
tessile (tombolo), la viticoltura
e la produzione di olio extra-
vergine doliva delle colline,
rivive nella passione delle pic-
cole imprese agricole, ancora
legate alla pratica famigliare.

Ogni stagione svela
meravigliosi scenari, cosi
linverno quando il paesaggio
si tinge di bianco, celebra la
poesia del bosco, lameraviglia
dinanzi  allo  spettacolo
della natura, riflessi e luci, il
divertimento di camminare
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con le ciaspole galleggiando
sulla neve. Una ciaspolata &
un modo unico per esplorare
le montagne in inverno. Le
racchette da neve sono uno
strumento che consente di
spostarsi agevolmente a piedi
sulla neve fresca, un manto

bianco che ricopre la terra,
risaltando i colori delle piante
invernali, come la rosa canina,
il biancospino, che di tanto in
tanto appaiono sul cammino.
Camminare sulla neve &
un'esperienza che coinvolge
tutti i sensi. In questo inverno

Love Matese, progetto virtuoso

Love Matese nasce nel 2014 come Brand territoriale da un’idea di
tre giovani amici che decidono di restare nella loro terra. Attra-

mondo, grazie ai tantissimi sostenitori del progetto.
Costruiscono nel tempo una buona pratica di turismo sostenibile
¢ un modello di sviluppo di aree minori condiviso con le comu-
nita. I modus operandi & orientato verso la costruzione di reti di
operatori divenendo un riferimento per la valorizzazione cultu-
rale del territorio.
I ragazzi di Love Matese sono specializzati nella progettazione di
tour esperienziali, che loro amano definire “sinestetici”, perché
pensati per far vivere emozioni e sensazioni differenti, Grande
attenzione é rivolta alle famiglie, a cui dedicano percorsi facil-
mente fruibili, in cui i bambini diventano protagonisti di attivita
divertenti ed educative.
Tra le proposte ci sono tante offerte per la scuola, progetti di
scuola in natura, escursioni didattiche, laboratori e percorsi di
apprendimento informale e non formale.
Da qualche anno lofferta si ¢ ampliata allargando le possibili espe-
rienze al territorio che dalla cittd di Caserta giunge fino al Matese
realizzando, in particolare, tour enogastronomici e culturali i[;
partenariato con le grandi eccellenze di questa meravigliosa terra
11 motto dei ragazzi di Love Matese & “Investiamo il tempo '
farvi innamorare della nostra terra”. Bl s
Info e contatti: Love Matese, via Formose, San Potito Sannitico

(CE); tel. 320.6973450, www.lovematese.it, FB: Love Matese
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gli amici di Love Matese
propongono tour di una
giornata o di piu giorni in cui
lesperienza nella natura si
combina con la scoperta di
un borgo, il racconto delle
vicende storiche e le gesta
leggendarie  di personaggi
che hanno vissuto questi
luoghi, lincontro con i
sapori, quelli autentici della
cultura contadina e con

i maestri dellarte della
pizza, con le eccellenze
dell'enogastronomia, con
le comunita locali. Sono

persone che conoscono €
vivono questo territorio el loro
obiettivo & far vivere a turistie
viaggiatori emozioni intense,
trasmettere la passione per
il lavoro che hanno costruito
nel tempo, raccontare i luoghi
attraverso la testimonianza
autentica di chi li vive el
custodisce attraverso scelté
di vita e azioni quotidiane.
La missione dei ragazzi di
Love Matese & imprimere una
fotografia di questi luoghi nel
vissuto dei loro ospiti, cOme
quando si cammina nell2
prima neve: ogni passo Iasm%
un segno. :
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